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Pesanme:
[a nu he cecTpe Koje roBope T0/bCKM Aa CMatbe BosHUUKe TpowwKose Benuke bputanmnje?
CmeHcxn pagruy yewhe vmajy nowe 3fpas/e 0f OcTaTka nonyaauuje

La nn ¢y Babule curypHuje of aoktopa?

[a nw he cecTpe Koje roBOpe NOJ/HCKM Aa cMarse GonHudiRe Tpolkose Benvike bpuranuje?

Bonnuue y Benukoj bputanuju cy Ha nyTy ga 3anocie Bulle mMeauMUMHCKKX cectpapa m3 flosbcke Hero
cee Apyre semme y Esponckoj yHuju. OBO je NOKylaj Aa ce cmarbe Tpowkosu n0 57.000 dyHTu
rogulrbe 3a yenyre npesoherba. Mmajyhu ocobibe Koje rOBOpM NO/BCKM, KAWMHUKE MOTy fa msberny
nnahatbe Npesoannala 40 37 GyHTH no caty.

JefiaH og, HajrnacHujux 3aroBopHUKa uaeje je Gonnmua ,United Lincolnshire Hospitals Trust”, y Boctony,
AIMHKOMHIIMPY, Ha ucToKy Exrnecke. OBo nogpydje je nom "Hajeeher npoleHTa A0Ce/beHNKa U3 UCTOUHE
Espone y oaHocy Ha Bwno roe apyrae v Bputanuju’” M3jasuo je HUXOB NOTNapos. YCiBapy, HegasHu
NONKUC NoKasyje A4a je jefan o4 JeceT CTaHOBHKKA 0BOT rpaga o4 64.000 byan 13 MNosbeke U fleTornje.

"MMamo BENMKY MCTOYHOEBPONCKY 3ajesHuly W 3apascTBeHe noTpebe Te nonynauunje y Besmkoj
BpuTasuju he pacTu Kako OHu crape ", gogao je rocnofud lapu Mapuw, 3ameHuk weda cecrapa vy
BonHmumr ,United Lincolnshire Hospitals Trust”. MehyTum HuCy camo cTapu TH Kojuma je notpebHa
mMeauumrHCKa nomoh. Muore maaze majke ce nopahajy y 6onnnuama y Benuroj Bpurtanuju.

TpeHyTHo camo 2.500 meamuMHCKUX cectapa M3 Tosbcke pagn y Benwukoj bputanuju, anu nocroju
notpeba 3a jow cToTMHama. Perpyrauuje 34pasCcTBEHMX Kazposa cy Beh ogplKaHe y AOJbCKOM Tpafy
KparoBy, Kao 1 gpyrum rpagosuma.

Osa nocebHa cutyaumja moxe 6uti @ENK-jy ocHos 3a pasMmaTpatbe 0BOT NTakba.

Y HeKMM 0f] 3emasba Koje cy uynanuue EfM-ja, morno 6u gohm go notpebe ga ce y oapeherum
PErMOHMMA 3aN0CNe MEAMUMHCKE CECTPE KOjWU roBOPE HEKM Apyru jesmk. AKo umate Takee 3a GEMU
UHTepecaHTHe nodaTie, moran 61 A3 nokywamo aa nobospliamo capafry mamehy Hawux Tena
nHTepakumjom namely cebe no osom AUTaHY.



Cmescku pagHum Yelthe vmajy nolle 3apas/be Of 0CTaTKa nonysauuje

[pema MCTpaxuBatby y Benukoj bpuranuju, pagHiuy y HohHo] cmeHu umajy Behe wakce na umajy
Aolle 37paB/be W BOAE N0 HAYMH XMBOTA, UITO AOBOAYK A0 CTatba Kao WTo .y rojazHocT u avjaberec,
HEro OHY KOjM PeOBHO pafe BWLIe CaTh TOKOM faHa. WcTpamusarbe 34pas/ea y furneckoj y 2013,
rogukK je nokasano Aa je 28% 3anoc/ieHuX Koju cy paguav y cMeHama wamehy 7 yeeue u 7 yjyTpy -
APWjaBMAoC Aa UMa NPOCEYHO WK Nolle 3ADaBCTBEHO CTatbe, Y nopeheiby ca OKo 22% OHUX KOjU paje y
[HEBHO] CMEHU. '

Cmercky pagHuum Takohe uewhe umajy anjabetec (10%) y oaHocy Ha byae KOju pajae y TORY faHa (oKo
8%}, HaBoaM Ce y u3BEWTajy Koju je objasuo uHpopmaTuBhd LieHTap 3a 3[paBCTBEHY M CouMjanHy Hery.
"CMEHCKM pafHULM Cy M3NOKeHU BehUM 3[paBCTBEHMM PU3MLMMA, HAapOuMTO Kalad thMXOBW pafHU
ofpacly NOPeMETe HIX0B YHYTPaltbu cat’.

CrvdHO, UCTPaXKUBarbe je YTBpAWo Aa Befin 6poj 3anocneHnx Koju cy rojasHu pagu y CMeHama - CKopo
TpefiHa — Hero OHY Koju paje y AHeBHUM caTthma (oko jeaHe weTspTune). Mofauw Takohe nokasyjy Aa
cy xpoHuyre Bonectu vewhe mely spyanma Koju pane usmehy 7 yseue u 7 yiyTpy {40% mywkapaua U
45% keHa ) of /byaKM KOjU page y SHEBHKMM CMeHama (36% 1 39%, NPOROPLMUOHANHO).

Jbyoy KOjU pafe y cmeHama uewwhe cy nyliadu Hero HUXoBe Konere KOje pane y OHEBHWM CMeHaMa,
noceBHO xeHe. HelTo BULIE Of, YETBPTUHE JKeHa Koje page y CMeHama Cy Aane nojatak fda cy Y
fIDOTEKRO] rOAMHN "BehuHy BpemeHa” nm "nospemeHo” Bune nywaun, a 15% OHUX KOJU HUCY pagnan y
CMEHaMa CY NOTBPAWAYN A3 CY NYLWWAN.

MehyTum, NpOLEHaT OHUX Koju paje y HOMHO] CMeHu 1 KOJM CY NUAY ANKOXOA Y NPOUIND] rofnHH Buo je
HE3HATHO Marby Of, NPOLIEHTa OHMX KOjU paje Bulie PeA0BHUX [AHEBHMX CaTh U HOJW CY MWW aNKOXOA.
C/MYHO pagHuLM KO paae y AHEBHKM cmMeHama Hucy Gu/n Bullie CKAOHM A3 nujy ankoxon 3bor paga
Ha nocnosuma "nosehador” unu "sucokor” pusmka.

TogMibe MCTpaXusarbe, Koje Takohe pasmatpa couujanHy Hery, ynotpeby NponucaHux eKosa w
noTpowksy Boha v nospha y oMUTOj NONYNAUM]K, YRIBYYHO je 8.795 ogpacaux n 2.185 peue. Mpsu nyT
OBe roAMHE YK/bYHMNO je ¥ CTPaXKUBaHE O CMEHCKUM PagHULMMa.

AyTopy u3BewTaja cy pexau: "CMEHCKM PagHnuu Cy M3NOXEeHW Behum 3/DABCTBEHUM pUSULMAMA Y
nopehery ca OHUMA KOjM Pafie Y AHEBHUM CaTHMAa, HAPOUUTO KaAa HMXOBYU PaHH obpacuy nopemeTe
HUX08 BUOAOLWKK puTam.”

OHM Cy NO3BaAKU NOCAOAABLE W 3anoCieHe [4a Crposoje NOAUTHRY Gopbe nNpOTHB HEraTMBHUX ederaTa
pajay CMeHama.

"Ha npumep, Npenopydyje ce Aa ce mebajy oBpaciy CMEHa, KOj1 Ce OAPKAaBajy Ha PasymMHO Ayxu
repuof (HNp WecT Hepe/ba) Kako 6u ce nobosbliac APYWTBEHM MWUBOT 3aNOCNEHUX, ai¥ da ce



f.-
w3berasajy cranHe npomeHe oBpaszaua CMeHa Kako Ou ce go3BOMAC DMOTOLWIKOM pUTMY Ad ce

npunarogu ", 06jatlkbeHo je y u3selutajy.

Y BesiMKoj BpUTaHUjM, CMEHCKW pagHMum UmMajy Npaso Ha pefosHe, becnnaTHe NpoLeHe 3paBCTBEHOE
CTarba Y CKAAAY €3 PafHMm Nponucuma o PafHom BpemeHy W 3ppassby v 6e3bedHocTy Ha nocny.

DNa av cy Gabuue curyphuje o, foxTopa?

HaLoHanHy MHCTUTYT 33 3ApaB/se U Hery Benute bputaHuje je M3BPWIMO KAMHUUKY NPOUEHY 4ujn ce
pesyaTath mory npumedut W Ha CAfl M 3awbyduo [fa je CUTYpHMje 33 3[paBe JKeHe (a
HeKOMIIMKOBAHOM  TpyaHohom ga ce nopahajy nos Hagsopom Oabuua wHero y Gonnuum y
NOPOAUAULLTY NOJ HAaS30pOM JIeKapa.

Paznor: Jokropu ¢y MHoro uewhe Hero Gabuue KOPUCTUIM MHTepBeHLUuje nonyT nopahaja y3 nomoh
aKylUepcKMx xBaTasbku (GOpUENCa), CIMHANHY aHeCTe3Mjy M LapcKu pes - Npougype Koje Hoce pusnk
o uHbeKkwr]a v XMpypukKux Hecpeha.

CmepHuLe ce 0fHOCe M Ha 3[paBe KeHe 3a Koje ce CMaTpa Aa umajy Many pusunk o4 KOMNAnKaLUMja jep
HUCY MMANe HUKAKBE NPETXOHE KOMM/IMKauuje npu nopohajy v ouekyje ce aa he poguti jeaHo getey
TepmuHy Te Aa je Geba OKpeHyTa rNaBOM Ka 13nasy us matepuie. Ose majke u tbuxose bebe npouwne cy
ca 6abuiama faneko Go/be HEero ca AOKTOPMMA Y CKOPO CBUM C/tydajeBuma, OCMM Kaja Cy Yy nuTtamy
npBOpOoTKe Koje ce nopahajy Kog kyhe.

MaKo nocToje 3HayajHe pasnuke uamehy BPUTAHCKOT 1 aMEPHYKOF 3/PaBCTBEHOT CUCTEMA, HE MOCTOjW
BasbaH paznor 36or kor Gabuue He 6u Tpebano Aa wrpajy BaxuHwjy yaory y nopohajy, ynpkoc
BuLLeroAMiieM cykoby oko oBora uameRy Gabula W slekapa akywepa Koju Cy HacTojany Aa 3appe
Habuue Nos KOHTPONOM NeKapa.

Mpowsne rogure 6uao je suwe ogf 3,9 munuoHa nopohaja y Ciegurbenum fpwasama. [esegecet
npoueHaTa oBux nopohaja cy u3Benu nekapu a camo 9 npouenara Habuue. Behuna nopohaja ca
Babuuama v3gesfeHa je y OosHWU@ma, €a penatmBHO Manum MpoueHTUMa Y npuBaTHUM
nopoguaMiiTMma uan Kog Kyhe. Tpu yeTBpTUHE CEPTUOUKOBAHWX cecTapa Dabuua, KaTeropuja Koja
yK/byuyje Hajpehu 6poj Babuu@a ca WCKYCTBOM, PaAM Y NPUBATHUM KAMHMKaMa Wi y BonHuuama rae
paje ca NEKapUMa WM Cy TIog Haf30pom fekapa. Oxe Bu morne octeapuTy Befy ayTonomujy y paay ca
HUCKMM CTEMEHOM PU3MKA, KaJia CY Y NUTakby HEKOMNIMKOBaHe TpyaHohe.

CeptudurosaHe cectpe Gabuue cy AMUEHLMPAHe PErMCTPOBaHE MeauluHcke cecrpe. Owe 06MYHO
umajy 6ap GMNAOMy Macrepa ca akpegmTosanmx daKynTeta, 0baBMie CY KAMHWYKY Npakcy, vmajy
cepTudMKaT HaumoHanHor oabopa W NONDXKWAE CY APMaBHW CTPYYHM WCnuT. BpojHe cTyamje cy
nokasane ga OHe pafe nopajeaHako Aobpo way Bosbe of NeKapa akywepa y CayyajeByMa HUCKOF
PUBKKA.



MpodecnoHanHo yapyKerbe eKkapa akywepa, mefytum, HaBoau foKa3e Aa NNaHnpatu nopofaju Kog
kyhe Hoce nosehaH pU3WK Of, HeoWaTanHe cmpTu, y nopehewy ca nraHWUpaHum nopohajuma vy
GonHuama. OHK ynosopagajy Aa ce Wy TpygHohy Koja n3rneda kao fa je HMCKOpu3KuuHa Mory 6p30
Pa3BKTH KOMMIA v:HaLi,mje Koje mory fa Gyay caHupaHe camo y bonHuuama.

Heku MEJMLMHCKM LEHTPM NOKyurapajy Aa mmajy Hajbosse of ofia cseTa po3so/masajyhu Gabuyama
sehy ayToHomumjy y OKBUpY Bonuuue. Majo KnvHuKa, Koja 4ecto nocras/mba CTaHAapAe, [03BO/baBa
Habnuama 3 CamMOCTaNnHO paje ca HUCKOpUIUUHUM Tpyasohama W fa npenycre nexkapnuma cnyvajese

KOJW C& MCNOCTaBe KOMNAMKOBAHW]K,

Y spemeny noseharba MeIULMHCKMX TPOWKOBA W nosehatba 3axTeBa 3a 34pasCrso, Gabuue mory
NOHYOWTW J0BpYy Hery 3a NOpogu/be, ca HWCKMM Tpolukosuma. Oxe Takohe mory aa obesbeae sehy
reorpadcky NOKPUBEHOCT: CROpo nonosuHa okpyra y CjegnbeHum [lp:asama HEMajy RPOMECHOHINHY
Hery TpYAHWLE U nopogurea, Hu Babuua 1y nexkapa akywepa.

[a 6u 3akon BMO NpeaaT KoHrpecy Ha ycsajatbe noTpebHo je Aa depepanHa sraja yBuam 3HavajaH
matbak npodecronanalia y 0Boj 06aCTH ¥ A3 npeysme mepe ga ce npobnem peun. Oso nogpmwasajy
Amepuuki darynTeT cectpa-6abuua n Amepudin KoHrpec arylepa v rHHerosora.

3akoH 6W NOMOTa0 [a MHOTO BMILUE MeHa MMa Jiak NpuCTyR 34paBCTBEHMM  yoayrama BesaHWM 33
nopohaj v oH 6u Tpebano na Gyge opobpeH.

3a suwle uHdopMalinja o 0BOj Temi, He YCTPYYaBajTe ce [a KOHTakTupaTe Haw CexpeTap#jaT.



